Wissenswertes von
Dipl. Tierverhaltenstherapeutin Sandra Dorfner-Résel

Viel mehr als reine Geschmackssache!

Sieht man sich auf den StraBen und in Hundezonen um, scheint das Thema
Halsband oder Brustgeschirr eine reine Geschmacksfrage zu sein. Auch, wenn in
den letzten Jahren ein klarer Trend Richtung Brustgeschirr zu bemerken ist,
werden derzeit die meisten Hunde noch Uber ein Halsband gefuhrt. Neben dem
modischen Aspekt, den geringeren Anschaffungskosten, einer vermeintlich
einfacheren Handhabung, sorgen auch veraltete Erziehungsmythen und mangelndes
Wissen uber die negativen Auswirkungen daftir, dass viele Hundehalter immer noch
zum Halsband anstelle eines Brustgeschirrs greifen.

GESUNDHEIT

Der Hals gilt als die verletzlichste Angriffsstelle bei Hunden. Nimmt man die
Anatomie des Hundehalses genauer unter die Lupe fallt sofort auf, dass dieser
empfindliche Bereich von zahlreichen Nervenstrdngen, BlutgefaRen und
Lymphbahnen durchzogen ist. Zudem sitzen hier die Halswirbelsédule, die Luft-
und Speiserdhre, die Schilddrise und Nebenschilddrise und der Kehlkopf (die
nur von einem zarten Bindegewebe geschitzt sind). Durch das Tragen eines
Halsbandes koénnen diese Weichteile dauerhaft geschadigt werden. So entsteht
beispielsweise durch den Druck auf die Drosselvene ein Blutrickstau im Schéadel, der
eine Druckerhéhung im Kopf und damit verbunden, heftige Kopfschmerzen zur
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Folge haben kann. Der Augeninnendruck (intraokularer Druck) steigt bei
Druckausibung durch ein Halsband an, was wiederum zu einem Glaukom (grtner
Star) fuhren kann. Der Sehnerv und die Netzhaut werden geschadigt und die
Erblindung des Hundes kann das Endergebnis sein. Hingegen bleibt der
Augeninnendruck beim Tragen eines Brustgeschirrs unverandert. * Die Verwendung
eines Halsbandes kann zudem Stérungen in der Halswirbelsdule verursachen, die zu
Bandscheibenvorfallen und Lahmheit fuhren koénnen (als Akutfall sowie als
Spatfolge im Alter).

Jeder Druck oder Ruck uUber das Halsband hat zur Folge, dass der gesamte
Hundekorper im wahrsten Sinne des Wortes verbogen wird, somit ist neben den
oberen Kopfgelenken und der Halsmuskulatur, haufig die gesamte Wirbelsaule
von Folgeschaden betroffen.
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Da viele der genannten Symptome oft erst als Spatfolge (nach jahrelangem
Gebrauch eines Halsbandes) auftreten, werden diese leider nicht immer in direkten
Zusammenhang mit dem Tragen eines Halsbandes gebracht und von manchen
Tierarzten und Therapeuten als altersbedingter Nebenbefund diagnostiziert. Hier
fehlt es zum einen an der notwendigen Sensibilisierung von Veterinarmedizinern
(und daraus resultierender PraventivmalBnahmen, wie etwa Aufklarung der
Hundehalter bereits beim Welpen) zum anderen an weiteren reprasentativen
Langzeitstudien, die haufige gesundheitliche Folgeschéden bei Halsbandtragern
wissenschatftlich belegen.

*Quelle: Amy M. Pauli, Ellison Bentley, Kathryn A. Diehl, Paul E. Miller (2006): Effects of the Application of Neck Pressure by a
Collar or Harness on Intraoluar Pressure in Dogs. In: Journal of the American Animal Hospital Association 42:207-211 (2006)
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SICHERHEITSASPEKT

Bei Hundebegegnungen kann es schon einmal vorkommen, dass der Mensch
eingreifen und seinen Hund aus einem Konflikt herausholen muss. Durch den
stabilen Rlckensteg des Brustgeschirrs ist ein rasches und sicheres Eingreifen
maoglich, bei einem Halsband hingegen mussen Sie in den Nackenbereich des
Hundes greifen um das Halsband zu erreichen, was von Hunden als Angriff
interpretiert werden kann. In einer angespannten Situation kann es so zu einer
vermeidbaren Ubersprungshandlung des Hundes kommen (Bissverletzungen im
Hand-/ Armbereich).

Auch im StraRenverkehr gibt es Situationen, in denen wir unsere Hunde rasch
sichern missen (heranfahrende Radfahrer, Autos 0.4.). Ob im Freilauf oder an der
Leine. Hier eignet sich wieder der stabile Ruckensteg des Brustgeschirrs, um seinen
Hund schnell und bequem zu halten. Wenn wir unseren Hund in einer
Gefahrensituation plétzlich stoppen missen, ist der Zug an einem Halsband fur den
Hund schmerzhaft und gesundheitsschadigend. ,Wir Menschen legen uns im Auto

den Sicherheitsgurt auch um die Brust und nicht um den Hals an® (einer
Denkanstoss meiner geschétzten Kollegin Clarissa v. Reinhardt).

Bergung in einer Notsituation: Sollte der Fall eintreten, dass ihr Hund im Freilauf
oder an der Leine irgendwo abrutscht oder hineinfallt und sich eigenstandig nicht
mehr befreien kann, kénnen sie ihn an einem Halsband niemals hochziehen ohne ihn
dabei zu strangulieren. Zudem kann der Griff nach dem Nackenbereich eines in
Panik geratenen Hundes, zu einem massiven Abwehrverhalten fihren (was unter
Umstanden mit Bissverletzungen bei den Rettungspersonen enden kann). Mit einem
Brustgeschirr hingegen koénnen sie ihren Hund behutsamer und somit
stressfreier bergen.

Eine weitere unterschatzte Alltagsgefahr: Im Freilauf flitzen manche Hunde gerne
einmal durch das Unterholz und kdnnen sich dabei mit ihrem Halsband oder
Brustgeschirr in einem Ast verfangen. In einer Notsituation kann ein Hund sein
Brustgeschirr durchbeilen um sich selbst zu befreien. Verfangt sich der Hund
hingegen mit einem Halsband im Gestripp, kann dies zu einer tddlichen Falle
werden, wenn keine menschliche Hilfe in der Nahe ist, um ihn zu befreien (leider ein
haufiger Grund warum vermisste Hund von ihren ,Streifzigen nicht mehr
zurickkommen).
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DAS FUHREN AN DER LEINE

Warum sieht man so héaufig Hunde, die permanent an der Leine ziehen? Oder
weswegen verhalten sich viele Hunde an der Leine anderen Artgenossen gegeniber
aggressiv und im Freilauf nicht? Ein kleiner Einblick in die Komplexitat eines sehr
haufigen Alltagsproblems, soll ihnen die Entscheidung flir ein Brustgeschirr
erleichtern.

Leinenfuhrigkeit: Einem Hund beizubringen, dass er NICHT an der Leine ziehen
soll, funktioniert erfahrungsgemar mit einem gut sitzenden Brustgeschirr sehr gut, da
kein schmerzhafter Druck auf den Halsbereich ausgetbt wird, sollte der Hund doch
einmal auf Zug kommen. Beim Tragen eines Halsbandes hingegen kann der
(aufgrund des Drucks) verursachte Schmerz dazu fihren, dass ihr Hund noch mehr
zieht. Nicht selten hért man von Haltern so genannter ,Dauerzieher” (leider auch von
inkompetenten Trainern*Innen) zynische Kommentare wie ,wenn es ihn wurgt, soll er
halt aufhéren zu ziehen® oder es wird meist erfolglos versucht dem Hund mit noch
grolBerem Schmerzreiz (Leinenruck) das Ziehen an der Leine abzugewothnen. Ein
klassisches Kommunikationsmissverstandnis zwischen Mensch & Hund — mit
fatalen psychischen wie physischen Folgen fir den Hund! In den meisten Fallen
reagiert der Hund auf den ausgeldsten Schmerz mit Meide-Verhalten, indem er
versucht Distanz zum anderen Ende der Leine (dem Halter) zu schaffen und
wegzieht. Andererseits empfindet ein Hund einen dauerhaften Druck am Hals noch
ertraglicher als einen immer wiederkehrenden Schlag auf den Hals, der jedes Mal
verspurt wird, wenn er wiederholt auf Zug kommt oder bewusster Druck vom anderen
Ende der Leine ausgeubt wird. Der dabei vom Hund empfundene Dauerstress, macht
einen entspannten Spaziergang unmaoglich.

Leinenaggression: Beim Tragen eines Halsbandes kann es sehr leicht zu
Fehlverknipfungen kommen. Stellen sie sich vor, ihr Hund zieht (oder sie ihn) in dem
Augenblick an der Leine, in dem er einen anderen Hund, ein Kind, einen Jogger, etc.
sieht und er verspirt in diesem Moment den unangenehmen bis schmerzhaften
Druck am Hals. Hunde lernen schneller als uns lieb ist durch gedankliche
Verknupfungen (mit der Fragestellung: Was oder welche Situation 16st den Schmerz
am Hals aus?). So passiert es in kirzester Zeit, dass ihr Hund Erfahrungen
generalisiert und in diesen Momenten lernt, dass der Anblick von Artgenossen,
Kindern, Joggern, etc. Schmerzen verursacht. Durch diese Fehlverknipfungen
kénnen angstliches bis hin zu aggressives Verhalten ausgeldst und/oder verstarkt
werden.
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AUSWAHL EINES GUT SITZENDEN BRUSTGESCHIRRS

- das Brustgeschirr sollte aus einem angenehm weichen und waschbaren
Material sein.

- das Geschirr sollte an allen Stellen verstellbar sein, um es optimal an den
Korperbau ihres Hundes anpassen zu kdénnen.

- das Geschirr sollte zwei Schnallen zum Offnen haben, damit der Hund nicht
mit einer Pfote in das Geschirr hinein steigen muss, denn das empfinden viele
Hunde als unangenehm.

- der Ruckensteg sollte fest vernaht sein, damit eine Stabilitdt gewahrleistet ist
(bitte immer vernahte und nicht verklebte Brustgeschirre auswéahlen, denn die
verklebten Geschirre neigen dazu, auf der Haut zu scheuern).

- der Ruckensteg sollte an die Gro3e des Hundes angepasst sein, also nicht
zu kurz sein.

- zwischen Achselhdhlen und Brustband sollte ausreichend Platz sein,
sonst schneidet das Brustgeschirr in die Achselhdhle ein.

- die Bander sollten nicht zu schmal sein, da sie sonst einschneiden.

- die Verschlussschnallen sollten stabil und abgerundet sein.

- das Brustgeschirr sollte nicht zu eng sitzen, da es sonst schmerzhaft auf die
Wirbelsdule driicken kann.

- der Ring am Brustkorb sollte nicht auf das Brustbein driicken — bitte
richtig einstellen.

BRUSTGESCHIRR EMPFEHLUNGEN (in verschiedenen Ausfihrungen & Farben erhéltlich)

TOGETHER B.rustgeschirr ANNYX Brustgeschirr HAQIHANA
Brustgeschirr

ABSOLUTE NO-GOS:

- Kombination ,Flexi“-Leinen und Schleppleinen in Verbindung mit einem Halsband

- Kopfhalfter (Haltis) und andere Hilfsmittel die nur der reinen Symptombekampfung dienen
- Ketten-, Wirge- und Stachelhalsbander (in Osterreich gesetzlich verboten!)

BITTE SCHAUEN SIE NICH WEG!
Helfen sie aktiv mit, die Lebensqualitat der Hunde in unserem Alltag zu verbessern.
Schauen sie nicht weg, wenn sie einen bereits keuchenden, hustenden nach Luft
ringenden Hund an der Leine h&ngen sehen. Sprechen sie den Halter des Hundes
maoglichst sachlich und hoflich auf die Situation an. Denken sie daran, viele
Hundehalter fihren ihre Hunde aus Unwissenheit an einem Halsband und sind
eventuell sogar dankbar fur einen kleinen Denkanstoss, der einen Umstieg auf ein

Brustgeschirr bewirkt!
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